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Wstep

Niniejsze opracowanie zostalo sporzadzone na podstawie specjalnie w tym celu
skonstruowanej ankiety zawieszonej na witrynie Dom Otwarty: Przestrzen Interakcji

(www.domotwarty.org.pl). Uzytkowniczki portalu zostaly poproszone o anonimowe jej

wypelienie w okresie od 1 sierpnia 2008 do 15 grudnia 2008. W tym czasie wplynglyl65

ankiet od beneficjentek z calej Polski.

Wypehienie owej ankiety byto tez warunkiem niezbednym do uzyskania bezptatnej porady —
prawnej lub psychologicznej, cho¢ nie wszystkie kobiety wypetniajace ankiete z tej

mozliwosci skorzystaty.

Ponadto, w niniejszym raporcie zostaly wykorzystane dane uzyskane w sondazu
przeprowadzonym na Ogolnopolskim Pikniku Organizacji Pozarzadowych zorganizowanym

w ramach OFIP’2008, 20 wrze$nia 2008 r. w Warszawie.



Charakterystyka uzytkowniczek portalu Dom Otwarty: Przestrzen

Interakcji

Po przeanalizowaniu danych uzyskanych na podstawie otrzymanych ankiet wylania sig
nastgpujacy obraz kobiet niepetnosprawnych odwiedzajacych portal Dom Otwarty: Przestrzen

Interakcji:

1. Wiek

Zdecydowana wigkszo$¢ kobiet z niepetnosprawnoscia, to osoby mtode w wieku od 20 do 49
lat ( rys. 1). Przy czym najwigcej - 31% - jest kobiet w wieku 20-29 lat, w wieku 30-39 lat —
26%, 40-49 lat — 21%, 50-59 lat — 18%, 4 osoby byly w wieku ponizej 20 lat,
a w 3 przypadkach kobiety nie podaly wieku. Nie byto kobiet w wieku 60 lat i powyzej.
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Rysunek 1. Uzytkowniczki portalu Dom Otwarty: Przestrzen Interakcji wg wieku

2. Miejsce zamieszkania

Jesli chodzi o miejsce zamieszkania, to zdecydowana wigkszo$§¢ — 47% uzytkowniczek
portalu Dom Otwarty: Przestrzen Interakcji — to mieszkanki duzych miast. Jednak
z drugiej strony az 15% - co w badanej grupie daje 24 osoby — to kobiety zamieszkujace

wies. 38% natomiast to mieszkanki matych miast (rys. 2).
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Rysunek 2. Uzytkowniczki portalu Dom Otwarty: Przestrzen Interakcji wg miejsca zamieszkania

3. Stopien niepelnosprawnosci

Wsréd uzytkowniczek portalu Dom Otwarty: Przestrzen Interakcji prawie potowa, bo az 44%
to osoby ze znacznym stopniem niepelnosprawnosci. Umiarkowany stopien
niepelnosprawnosci posiada 36% badanych kobiet, a 16% charakteryzuje si¢ lekkim stopniem

niesprawnosci. 7 kobiet nie podato stopnia swojej niepetnosprawnosci (rys. 3)
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Rysunek 3. Uzytkowniczki portalu Dom Otwarty: Przestrzen Interakcji wg stopnia niepelnosprawnosci



4. Rodzaj niepelnosprawnosci

Ogromna wigkszo$¢, bo az 63% kobiet odwiedzajacych portal Dom Otwarty: Przestrzen
Interakcji charakteryzuje si¢ niepelnosprawnoscia zwiazang z narzadem ruchu.

Pozostate rodzaje niepelnosprawnosci sa juz znacznie mniej liczebne — zwiazane z narzadem
zmystu (wzrokiem lub stuchem) — 7%, z chorobami psychicznymi — 4%.

9% to kobiety z innymi rodzajami niepetnosprawnosci niz ruchowa, sensoryczna lub
psychiczna — wynikajaca z chordob wewngtrznych, endokrynologicznych 1 innych.13%
uzytkowniczek portalu Dom Otwarty: Przestrzen Interakcji to kobiety z niepelnosprawnoscia
sprz¢zong czyli taka, w ktorej wystgpuje kilka rodzajow schorzen, np. ruchu i zmystu lub

zmyshu 1 psychiczne itp. 7 kobiet nie podato rodzaju swojej niepetnosprawnosci (rys. 4)
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Rysunek 4. Uzytkowniczki portalu Dom Otwarty: Przestrzen Interakcji wg rodzaju niepelnosprawnosci

5. Czas powstania niepelnosprawnosci

Jesli chodzi o czas powstania, to 55% kobiet zadeklarowalo, ze ich niepetnosprawnosc¢ jest
nabyta, natomiast 43% powiedziato, ze maja niepetnosprawnos¢ wrodzona.

Przy czym, jesli chodzi o niepelnosprawnos¢ nabyta, uzytkowniczki portalu Dom Otwarty:
Przestrzen Interakcji maja roézny ,,staz” i1 przyczyng niepetnosprawnosci. Niektoére z nich

nabyly niepelnosprawnos$¢ we wczesnym dziecinstwie, inne natomiast w wieku dorostym

(rys. 5).
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Rysunek 5. Uzytkowniczki portalu Dom Otwarty: Przestrzen Interakcji wg czasu powstania

niepelnosprawnosci

6. Wyksztalcenie

Zdecydowana wigkszo$§¢ — az 89% - uzytkowniczek portalu Dom Otwarty: Przestrzen
Interakcji ma wyksztatcenie $rednie lub wyzsze, w tym 61% Srednie, a 28% wyzsze. Zadna
uzytkowniczka nie zadeklarowata posiadania wyksztalcenia zawodowego, a 10% legitymuje
si¢ jedynie wyksztalceniem podstawowym lub gimnazjalnym. Jedna osoba nie podata jakie
wyksztalcenie posiada (rys. 6).
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Rysunek 6. Uzytkowniczki portalu Dom Otwarty: Przestrzen Interakcji wg poziomu wyksztalcenia



7. Status zawodowy

Wsrod uzytkowniczek portalu Dom Otwarty: Przestrzen Interakcji, prawie potowa — az 48% -
to niepracujace rencistki. Kolejna grupa kobiet z niepelnosprawnoscia to osoby pracujace, nie
pobierajace jednoczesnie zadnych $wiadczen rentowych — 16%. Z kolei 15% uzytkowniczek
portalu Dom Otwarty: Przestrzen Interakcji to kobiety pobierajace $§wiadczenie rentowe
1 jednoczesnie pracujace. 10% to uczennice badZz studentki, a 3 osoby zadeklarowaly, Ze
jednoczesnie pobieraja rentg, pracuja i studiuja lub ucza si¢. 9% kobiet wypelniajacych

ankiete nie podato swojego statusu zawodowego (rys.7)
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Rysunek 7. Uzytkowniczki portalu Dom Otwarty: Przestrzen Interakcji wg statusu zawodowego

8. Status mieszkaniowy

48% uzytkowniczek portalu Dom Otwarty: Przestrzen Interakcji zadeklarowalo
zamieszkiwanie we wilasnym domu lub mieszkaniu, ale az 32% mieszka ,,przy rodzinie”,
w domu rodzinnym. 18% kobiet z niepelnosprawnoscia wynajmuje mieszkanie, jedna osoba

zadeklarowata, ze mieszka w akademiku, a dwie nie podaty swojego statusu mieszkaniowego

(rys. 8).
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Rysunek 8. Uzytkowniczki portalu Dom Otwarty: Przestrzen Interakcji wg statusu mieszkaniowego

9. Stan cywilny

Jesli chodzi o stan cywilny, to poza istniejacymi w oficjalnych zapisach prawnych, wzigto

rowniez pod uwage sytuacje funkcjonowania w tzw. zwiazku partnerskim (rys. 9)

I tak, wsrdd uzytkowniczek portalu Dom Otwarty: Przestrzen Interakcji 40% to mezatki,
a 36% to panny. 14% zadeklarowato, ze jest po rozwodzie, 3% to wdowy, a 5% podato, ze

zyje w zwiazku partnerskim. Cztery kobiety nie podaty swojego stanu cywilnego.
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Rysunek 9. Uzytkowniczki portalu Dom Otwarty: Przestrzen Interakcji wg stanu cywilnego



10. Poczucie dyskryvminacji

Na pytanie ,,czy czuje si¢ Pani dyskryminowana ze wzgledu na niepetnosprawnos¢?” az 53%

uzytkowniczek portalu Dom Otwarty: Przestrzen Interakcji odpowiedziato ,,tak” (rys. 10).

o tak m nie

Rysunek 10. Czy uzytkowniczki portalu Dom Otwarty: Przestrzen Interakcji czuja si¢ dyskryminowane

ze wzgledu na niepelnosprawnos$é?

Nieco inacze] przedstawia si¢ sytuacja, jesli chodzi o pytanie dotyczace dyskryminacji ze
wzgledu na ple¢. Jedynie 15% kobiet z niepetnosprawnoscia wypetniajacych ankietg uznato,

ze czuje si¢ dyskryminowana z powodu swojej plci (rys. 11)

Rysunek 11. Czy uzytkowniczki portalu Dom Otwarty: Przestrzen Interakcji czuja si¢ dyskryminowane

ze wzgledu na pleé¢?



11. W czym przeszkadza niepelnosprawnos$c?

Najwigksza ilos¢ kobiet — 28% -  deklaruje, Ze niepetnosprawnos¢ przeszkadza im
w znalezieniu dobrej pracy (rys. 12). Dla 24% ich niepelna sprawno$é stanowi przeszkodeg
w niezaleznym zyciu, 14% nie pozwala poczu¢ si¢ w peitni kobieta, a dla 11% jest
utrudnieniem w znalezieniu partnera zyciowego. Z powodu niepetnosprawnosci 8% kobiet nie
moze wykonywaé¢ wymarzonego zawodu, 7% ma problemy ze znalezieniem przyjaciol,
a 6% nie ma poczucia osoby dorostej. Siedmiu kobietom, co w danej grupie stanowi

2%, niepetnosprawnos$¢ w niczym nie przeszkadza.

O w niczym B w niezaleznym zyciu

O aby poczuc sie osobg dorostg O aby poczuc sie w petni kobietg

@ w znaleZieniu dobrej pracy O w znalezieniu partnera zyciowego
B w wykonywaniu wymarzonego zawodu @ w znalezieniu przyjaciot

Rysunek 12. W czym uzytkowniczkom portalu Dom Otwarty: Przestrzen Interakcji przeszkadza

niepelnosprawnos$é?

12. Jak wg Kkobiet niepelnosprawnych postrzega je srodowisko, w ktorvm zvja

Jesli chodzi o postrzeganie kobiet niepetnosprawnych przez $rodowisko, w ktorym zyja, to
zdaniem 50% uzytkowniczek portalu Dom Otwarty: Przestrzen Interakcji, sa one odbierane

jak normalne, doroste kobiety.
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Jednakze 36% z nich czuje si¢ odbierana jak osoba gorsza lub dziwna, stanowiaca pewnego
rodzaju sensacj¢. Z kolei 14 % tychze kobiet uwaza, ze jest postrzegana aseksualnie lub jak

duze dziecko (rys. 13).

O jak normalna, dorostg kobiete m jak duze dziecko
O jak cztowieka nizszej kategorii @ jak istote z innej planety
m aseksualnie

Rysunek 13. Jak - zdaniem uzytkowniczek portalu Dom Otwarty: Przestrzen Interakcji - postrzega je

otoczenie, w ktérym zyja?

13. Jak wg kobiet niepelnosprawnych postrzegsa je rodzina

Jesli chodzi o postrzeganie kobiet z niepelnosprawnoscia w srodowisku rodzinnym, to az 60%
z nich deklaruje, ze jest traktowana jak kazda normalna, dorosta kobiet. Jednakze pozostate

40 % uwaza, ze rodzina traktuje je jak kogo$ gorszego, niedorostego lub pozbawionego pici

(rys. 14)

@ jak normalng, dorostg kobiete m jak duze dziecko
O jak cztowieka nizszej kategorii @ jak istote z innej planety
@ aseksualnie

Rysunek 14. Jak - zdaniem uzytkowniczek portalu Dom Otwarty: Przestrzen Interakcji - postrzega je
rodzina, w ktorej zyja?
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Podsumowanie i wnioski

Z przeprowadzonej analizy danych uzyskanych z ankiet wypetnionych przez uzytkowniczki
portalu Dom Otwarty: Przestrzen Interakcji wynika, ze cho¢ zdecydowana wigkszo$é, to
kobiety mtode, legitymujace si¢ wyksztatceniem $rednim i zamieszkujace w miescie, to

jednak gtownym ich dochodem jest wylacznie renta.

Jesli chodzi o postrzeganie ich przez otoczenie, to optymistyczny wydaje si¢ fakt, ze
wigkszos¢ kobiet uwaza, ze jest postrzegana jak kazda dorosta kobieta — zardwno

w $rodowisku rodzinnym, jak i w kontaktach spotecznych z obcymi ludZmi.

Jednak z drugiej strony, ogromna wigkszos$¢ deklaruje takze, ze jest dyskryminowana — na
réznych polach — z powodu swojej niepetnosprawnosci. Posréd wielu wypowiedzi, mozna tu
przytoczy¢ nastepujace: ,,w sytuacjach spotecznych”, ,,w kontaktach interpersonalnych lub
w trakcie szukania pracy”, ,, przy znalezieniu praktyk w przedszkolu”, ,,na polu zawodowym”,
, trudno znalezé prace w nienormowanym trybie i w krotkim wymiarze pracy”, ,, wzgledy
troche estetyczne, bo to wida¢, a wiec spadek atrakcyjnosci”, , zalatwianie spraw
urzedowych,  brak  odpowiedniego dostosowania miejsc  publicznych dla  o0sob
niepetnosprawnych”, ,, dostep do kultury - schody, opieka w szpitalach - nikt nie chce obracac
w nocy ani prowadzi¢ do ubikacji z personelu”, , pracodawcy bojq sie mnie zatrudniac
z powodu chorob i wieku”, , niezdrowe zainteresowanie mnq jako osoba na wozku”, ,,gdy
bytam miodsza, w szkole, na ulicy, a przede wszystkim przez mezczyzn”, ,,rodzina daje odczuc
Ze jestem nikim, ,,w Urzedzie Pracy przy rejestracji ,bo przepisy sie zmienily, a ja jestem
niepetnowartosciowym pracownikiem i mam is¢ do domu sie wyleczy¢”, ,,znikneli moi dawni
przyjaciele, nie jestem zapraszana na jakiekolwiek spotkania, imprezy, w urzedach nikt nie
zwraca uwagi na to, ze jestem o kulach, nie ma przywilejow, trzeba odsta¢ swoje”, ,,czesto

w szkole mnie przezywano z powodu tego, iz mam epilepsje”.

Jesli chodzi o dyskryminacje ze wzgledu na ple¢, =znacznie mniej kobiet
z niepetnosprawnoscia ja dostrzega, bo jedynie 15% uczestniczek badania uwaza, ze
dyskryminowano je z powodu plci. Zjawisko to opisywaly w nastgpujacych stowach:
,,mezczyzni nie patrzq na mnie jak na kobiete, tylko chorq i potrzebujqcq opieki osobe”,
,pracodawca nie chcial kobiet w zespole”, , szukajqc pracy”, ,z wyksztalcenia jestem
elektromechanikiem, ale to zawod meski i nikt nigdy nie chcial mnie zatrudnic¢”, , nawet

w najkorzystniejszym dla mnie zawodowo czasie, na tym samym stanowisku mezczyzna -
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pracownik zarabial wiecej”, ,,moglam by¢ glownie wolontariuszkq, opiekunkq osob starszych

lub nianiq dzieci”.

W tym miejscu warto przytoczy¢ wyniki sondazu przeprowadzonego przez portal Dom
Otwarty: Przestrzen Interakcji na Ogolnopolskim Pikniku Organizacji Pozarzadowych 20
wrzesnia 2008 r. w Warszawie. Dane uzyskano na podstawie anonimowej ankiety, ktdra

zgodzito si¢ wypetni¢ w sumie 39 0s6b (20 mezczyzn i 19 kobiet) w wieku 20-60 lat.

Wyniki owego sondazu przedstawiaja niejako druga strong interakcji pomigdzy kobietami

Z niepetnosprawnoscia a otoczeniem i prezentuja si¢ w sposob nastepujacy:

1. Najwigcej osob spotyka kobiety niepelnosprawne w gronie znajomych oraz na ulicy —

odpowiednio 46 % 149%.

2. W pierwszym kontakcie z kobietami niepelnosprawnymi zwracaja uwagg przede
wszystkim na ich sposob bycia. Na urodg kobiet z niepelnosprawnoscia zwraca uwagg jedynie

18% 0s6b, cho¢ wigcej mezczyzn niz kobiet.

3. Wigkszosci osdb kobieta niepelnosprawna kojarzy si¢ po prostu z kobieta (56%)
1 z wrazliwos$cia (51%). Ponadto, dla 46% os6b kobieta niepelnosprawna wiaze si¢ z silna
osobowoscia — przy czym znacznie czgsciej dla mezczyzn niz dla kobiet, a dla 31% os6b
bioracych udzial w sondazu kobieta z niepelnosprawnoscia kojarzy si¢ ze sprzgtem
rehabilitacyjnym, takim jak kule czy wozek. Jedynie 15% oséb kobieta z niepetnosprawnoscia

kojarzy si¢ z inteligencja.

4. Najwigcej osOb jest w stanie wyobrazi¢ sobie kobietg niepetnosprawna jako przyjaciotke —
82% badanych, kolezanke z pracy — 77% os6b 1 matk¢ kolegi wilasnego dziecka — 67%.
Jedynie 35% badanych mgzczyzn jest w stanie wzia¢ pod uwagg kobietg

z niepelnosprawnoscia jako kandydatke na partnerke zyciowa.

Jak wida¢ z przedstawionych wynikoéw wiele os6b ma jedynie sporadyczny i powierzchowny
kontakt z kobietami z niepelnosprawnos$cia, a zatem mozna sadzi¢, ze rowniez $wiadomosé
tego, jak zyja kobiety niepetnosprawne jest do$¢ niska, a podejscie do nich wynika bardziej ze
stereotypoOw niz z rzeczywiste] wiedzy. Z przytoczonych danych wynika tez, ze kobieta

z niepelnosprawno$cia znacznie czg$ciej zwraca uwagg sposobem bycia czy atrybutami
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zwigzanymi z niepetnosprawnoscia, niz uroda, strojem czy makijazem — jak to si¢ dzieje

w przypadku innych kobiet.

Z pewnoscia czeSciowo stad wynika poczucie wielu kobiet niepetnosprawnych —
w szczegoOlnosci tych z widoczna niepetnosprawnoscia — braku zrozumienia ich potrzeb
i oczekiwan przez otoczenie w zakresie postrzegania ich kobieco$ci. Z drugiej za$ strony,
ograniczona mozliwo$¢ doswiadczania sytuacji, w ktérych moga one ksztaltowaé swoja
tozsamos$¢ ptciowa, powoduje ze kobiety z niepelnosprawnoscia czgsto nie maja $wiadomosci
swojej kobieco$ci, w zwiazku z czym nie potrafig one dostrzec dyskryminacji ich osoby w tej

sferze.

Wydaje sig, ze z opisanych wyzej powoddéw, dla kobiet niepelnosprawnych znacznie
powazniejszym 1 bardziej dostrzeganym problemem — co wynika réwniez z badania
uzytkowniczek portalu Dom Otwarty: Przestrzen Interakcji — jest brak zatrudnienia
i dyskryminacja na rynku pracy. Zalezno$¢ ekonomiczna od cztonkdéw rodziny czy instytucji
pomocowych uderza bowiem w ich poczucie wtasnej warto$ci 1 przydatnosci spolecznej oraz
powoduje izolacjg spoleczna, brak mozliwo$ci stanowienia o sobie samej 1 niska pozycje
w rodzinie. W konsekwencji dla wielu kobiet z niepetnosprawno$cia oznacza to utrudniona
mozliwo$¢ osiagnigcia dojrzatos$ci spotecznej oraz petnienia wybranych przez siebie rol
spolecznych 1 realizacji swoich aspiracji w zakresie rozwoju osobistego 1 zawodowego. To
z kolei prowadzi do podwdjnej niepetnosprawnosci — zwiazanej ze stanem zdrowia oraz tej

niejednokrotnie gorszej i bardziej dotkliwej, spoteczne;j.

Podsumowujac, mozna powiedzie¢, ze na portal Dom Otwarty: Przestrzen Interakcji trafiaja
kobiety z niepelnosprawnos$cia zyjace w roznych $rodowiskach i majace za soba rozne
doswiadczenia. Jednakze, wigkszo$§¢ z nich dazy do osiagnigcia niezaleznosci oraz
standardow zyciowych zgodnych z obowiazujaca norma spoteczna dla ich wieku w kazdej

sferze.

Opracowanie: Emilia Malinowska.
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